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1. CaHuTapHo-3NUAEeMMUoNoruyeckue npasuna v Hopmel CauluH 2.3/2.4.3590-20. YTBEpKAEHbI nocradosneHnem NasHOro rocyaapCTtBeHHOro

caHuTapHoro spaya Poccuiickon Peaepauum oT 27 okTabpsa 2020r. Ne32
2. PekomeHpauuu NO OpraHn3aumnm NUTaHnA o6yuatouymxca obueobpasosaTe/ibHbIX opraxusauui. MP 2.4.0179-20 YTBepaeHbl PykoBogutenem

depepanbHOM Cnyxbbi NO HaA30pY B chepe 3awmThl Npas notpebutenei n baarononyuns 4eN0BEKA .2020r.
3. C6opHUK peuenTyp Ha NPoAYKUMIO ANA o6yuatomxca Bo Bcex 06pasoBaTeIbHbIX YHPEKACHUAX.

MNoa pea. M.M.MorunbHOTo v B.A.TytenbaHa. - M.:[leJln nnioc, 2015 ropa.
4. CH6OpHUK peuenTtyp Ha NPOAYKUMIO ANA obyuatowmxca Bo BCex 00pazosaTe/ibHbIX yu peXxaeHuAX Noj pea.

2022
5.C60pHMK peuenTyp 61104 1 TUNOBbIX MEHIO 1A OpraHn3aLiin nuTaHus obydatowmxca 1-4-Xx Kn

DepepanbHbiii LEHTP TUTUeHb! M 3NAeMMON0TMH PocnotpebHag3sopa, 2022 rog,

B.A. TytnbsaH 1 [1.6. Hukutioka M:-T/] Delln,

accos B 0bOLLle06pa30BaTeNbHbIX OPraHn3aunax. Nocobue. M.
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Kama «/Ipyx6a» monounas ¢
175 250 7,6 12,25 39,15 296,87 0,1 0.8 20,9 - 17,1 180,6 38,6 0,75
MacjI0M caHB. (pHC, NILEeHO)
382 Kakao ¢ mosiokom 200 6,5 1,3 19 94,8 0,05 1,3 24,4 - 133,2 | 124,6 | 256 2
o/u baron Hape3Hoit 40 2,6 0,98 18,1 100,1 - 0,46 8.1 30,5 11,6 0,39
209 Aiiuo OTBapHoOe 60 7,14 6,06 0,66 84,84 0,04 93,6 29,4 100,2 6,3 1,32
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= Al ol b st : G5 0 mopusH (1) | K Y | uweammocrs B1 C A E | Ca | P | Mg Fe
3anexaHKa TBOPOXHAA WIH 230 21,7 14,8 68,7 495,1 0,69 2,53 1,03 106,5 | 1996 | 385 {2722 | 1,3
223/219 ChIPDHHKH ¢ -
NOBHAJIOM 50 0,25 35,8 144,2 0,72 0,24 0,6 9 4,5 0,2
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6 1,6 - 11,1 2.8 1,4 | 0,03
6/n baToH Hapesuoii 40 2,6 0,98 18,1 100,1 0,4 - 0,46 8,1 305 | 11,6 | 039
6/u Cywku 30 0.3 0,36 213 | 1014 0,05 045 | 72 | 273 | 54 | 032
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175 “awa “flpyxda mosovman c macnon | 7,6 1225 | 39,15 | 29687 | 0.1 0.8 20,9 17,1 | 180,6 | 386 | 0,75
CJABOYHBIM (pHC, NMieHO)
382 Kakao ¢ mostoxom 200 6,5 1,3 19 94,7 1,2 21,96 21,96 - 119,9 112,1 23 1,8
6/n Baton napesnoii 30 2,25 0,84 1551 | 858 0,3 039 1 69 | 261 | 99 | 033
"
i PpykToBOE MIope "®pyTTO 8,1 324 13,5 16,2 720 | 360 | 162 | 360 | 16,2
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260 [Cynau U3 Msica CBHHHHBI B coyce 100 9.5 25,37 2,6 279,43 0,01 1,08 2,5 0,3 21,24 | 1053 | 18,2 1,8
302 Kawa rpeunesan paccbinuaras 180 10,32 7.3 46,4 | 29256 0,02 0,7 17,8 | 244,7 | 1629 | 5,5
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6 - 11,1 2,8 1.4 0,03
6/u X1e6 pxamnoii 30 1,40 0,47 7,80 42,00 0,04 0,36 9,20 | 4240 | 10,00 | 1,24
6/u baTou napesnoii 40 2,6 0,98 18,1 100,1 0,4 - 0,46 8.1 305 | 116 | 039
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*COOpHUK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA NUTAHUA AeTell 8 AOWKObHBIX 06pa3osaTesibHbIi OpraHusauusx (nog pegakyuedi M.M. MorunsHoro u B.A TyteabsiHa -M. le/lu naoc, 2016,

OcHoBHble NOKa3aTEIN B NHILEBLIX BEMECTBAX U YHEPreTHYECKOT
ueHHocTH (k CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

HOBHBI ‘ “
_ _{OHepreTuyec
[Inmessie BemecTea (r) Kasn
HEHHOCTD
(xxan)
pi T
b K Y
1 aeun 23,84 20,59 76,91 576,6
2 aens 4,95 16,16 150,9 8694
3 neHn 14,52 18,63 107 654,6
4 nenn 21.23 21,8 74,91 589,6
5 neun 39,54 22,65 89,55 661.5
6 1eun 21,19 30,08 11,2 801,9
7 aeus 27,7 16,17 84,3 603,1
8 aeub 23,83 48,67 62,2 784.,4
9 nenn 16,35 14,39 81,76 509,77
10 nens 23,92 34,14 81,9 742,69
EHare S meck 217,07 243,28 | 820,63 | 679356
nepHo:
Hroro B cpearem
3a laeus (npuem .5 B i 243 82,1 672,7
NHLLE): -
20% - 20%- | 20-25% -
20% -OT HOPMEI -90.00, |© 7 N ’ ’
3asTpak —20% ot SoctaiRr IRE ¢ HOPMBI oT OT HOPMbI
HOPMBI S ’ - 92.00, | =HOpMBI | -2720.00,
coctaBuT | -383,00, | cocraBut




