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Ocunobanne:

1. Caunrapro-snmaemMnoiornveckue npasuia 1 Hopmbt CanllaH 2.3/2.4.3590-20. Yeepiuens nocTanos/iennem | asHOro
FOcyAapeTBeHHOro caHHTaproro Bpava Poccuiickolt Meneparan ot 27 oktabps 2020r. Ne32

2. PexoMeHIalHy 110 OPraNMIAIHN HTANMS ofyuatomuxesn o6meobpajopare nubix opraumsaumii. MP 2.4.0179-20. YreepiaeHsl
Pyxosourenem ®enepansroi cnyx6ui no HaI30py B chepe 3aumuTe! Mpas norpebureneit u Gnarononyuns yenosexa, I napubm

TOCYIApCTBEHHEIM caHHTapHiIM BpadoMm PO A 1O, Tonosoit 18.05.2020 r. (ITpumepHoe Menio 3aBTpakos wist 0GyvaIOMMXCH 1-4-X KIACCOB,
Bapmant Ne 1)

3. CGopuux penentyp na npoayKIHIo As ofyuaommxes Bo Beex 06pPAIOBATENLHBLIX YUpeRIeHHAX,
IMost pen. MIT.Morunsmoro u B.A. Tyreassna. - M.:JleJIn mmoc, 2015 roaa



JleHb:

IOHEACIIbHHK

Hegenn:  miepBast
DHepreTuye
Macca IInmepnsie BemecTsa (r.) cKas BuramMHHBI1 (Mr.) MuHepa/ibHbIe BellecTBA (MrI.)
Noe penr. Tpuém nunM, HanMeHoBaHHe 0.T01a
nopuun HEHHOCTH
B ® | v (1can) Bl c | A E Ca P Mg | Fe
Oben
59 Canam u3z MOprosu ¢ AD10Kamu 100 1,06 0,17 8,52 39,9 0,05 4,38 0,35 23,99 44,53 30,39 1,07
g  |Paccomvnux aenunzpadckuii ¢ kpynoi 250 2,82 5,29 11,98 142,25 0,09 8,38 2,35 31,15 56,73 24,18 0,93
HIHEHUYHOT Ha Oy1boHe
309 Maraponst omeapuwvie ¢ MAC10M 150 552 4,52 26,45 168,45 0,06 0,97 4,86 37,17 21,12 1,11
I'yasimn U3 Msica CBHHHHBI B
260 ¥ 100 10,6 28,2 2,8 310,47 0,01 1,08 23,6 117 20,2 2
TOMATHOM coyce 50/50
348 Komnom us kypacu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 0,02 0,6 0,82 32,32 21,9 17,56 0,48
Xne pacano-nuenuinti 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 92 424 10 1,24
Xned nuenuumlii 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
Coab uoouposannan
HUTOroO: 880 26,18 39,51 116,46 961,35 0,31 14,44 0 5,37 134,32 354,53 136,65 7,27
JleHb: BTOPHHK
Hepensn:  nepBas
. Macca InueBbie BewecTsa (r.) EHEIEAEE Buramuub! (Mr.) Munepajibiblie BelecTBa (Mr.)
No pen. Ipuiém numm, HanmMenosanune 01014 cKast
nopiH B W] ¥ e B1 ¢ | A E Ca P Mg | Fe
Odben
g7 |Bunecpem ocougnon cpacmumensisin 100 14 10,04 7,29 1251 0,04 9,63 4,5 313 43,27 19.3 0.83
Maciom
g2 |Bopuckanycmoi u kapmogpeaen na 250 2,6 512 10,93 | 13875 0,05 10,68 24 51,73 54,6 26,13 1,23
oyitbone
229  |Peiba mymenan ¢ momame ¢ osouamu 100 9,75 4,95 38 105 0,05 3,73 582| 252 39,07 162,19 | 4853 0,85
(munmai)
312 Hrwope kapmogenvnoe 150 3,07 4,88 20,44 137,25 0,14 18,16 0,18 36,98 86,6 27,75 1,01
389 Cok ghpyxmogutit (R6.104HbLIL) 200 1 0 20,2 105,6 0,2 6 0,2 14 14 8 0,7
Xned paucano-nwenuunoiii 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 9.2 42,4 10 1,24
Xired nuenuynvlit 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
Coab uoouposanuan
HUTOIO: 880 23,22 26,27 101,74 797,18 0,56 48,2 5,82 10,68 191,48 437,86 152,91 6,3




JleHb: cpena
Hepenn:  nepsas
= Macea InueBbie BewecTsa (r.) JFHEpreTHIe Buramuubi (mr.) MunepajibHble BelecTBa (Mr.)
No pen. Ipuém nuumm, HanMeHoBanue 0J10Aa cKast
nopunu B ® ]y i B1 i a E Ca P Mg | e
Oben
61 Caam u3 MOPKO8U ¢ ADTOKAMU UKYPA2OH 100 1,5 5,01 13,02 103,7 0,06 3,57 8,25 37,92 56,22 39,1 1,06
q12 |Gy € maraponnsiu usdeaunnu u 250 337 2,98 15,69 144 0,09 6,08 1,45 315 57,73 23,8 i
Kapmodenem na Kypunom oyivone
295 ;‘;’ Z'““"’“’ pyGaenian us nmuiot Zuim. no 100 153 29,4 15,46 388 0.1 1,04 91,4| 29 55,54 97,54 20,8 1,42
139 Kanycma mywenan 100 2,04 3,68 7,89 77 0,04 17,08 1,95 3875 40,69 20,85 0,83
389 Cox (ppyxmossiii 200 ! 0 20,2 84,8 0,02 6 0 0,2 14 14 8 2,8
Xied pacano-nuenuynotil 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
Xned nuenuunolit 40 3.16 04 19,32 93,52 0,04 0,52 9.2 34,8 13,2 0,44
Coab uoouposannan
HTOI'O: 830 28,61 42,35 111,34 982,98 0,39 33,77 91,4 15,63 216,11 343,38 135,75 8,79
JeHb: 4eTBepr
Hepensn:  mepBas
3 Macea InueBbie BeecTsa (r.) BHEDIErEE Buramuubl (mr.) Munepajibiblie BelecTa (Mr.)
No peu. IMpuiém numm, nanmenosanne 6.01a cKast
nopiH B w1 e B1 £ A E Ca P Mg | Fe
Oben
54 Caam u3 ceexiibl OMEAPHON ¢ A010Kamu 100 1,9 6,08 11,2 103,9 0,02 6,44 10,6 29,27 31,8 16,83 1,48
88 ;ﬁ;‘hﬁ:“m"“ Kanycmel ¢ Kapmogpenen na 250 2,57 515 7.9 124,75 0.06 15,78 2,35 51,25 49 22,13 0.83
302 Kawa zpeunesan paccoinuamasn 150 8,6 6,09 38,64 243,75 021 0,61 14,82 203,93 135,83 4,56
278 Tecpmenu macusie naposwie (60/50) 110 7.83 8,75 10,25 151 0,05 0,72 33,92 0,55 27,95 88,37 18,33 0,87
389 Cox ppyxmosotit 200 1 0 20,2 84,8 0,02 6 0 0,2 14 14 8 2,8
Xned pacano-nuenuinotil 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 9.2 424 10 1,24
Xied nuenuunli 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 92 34,8 13,2 0,44
Coub uooupoeanHas
HTOI'O: 890 27,3 27,35 127,27 893,68 0,44 28,94 33,92 15,19 155,69 464,3 224,32 12,22




Jlenb: NATHHIIA
Hegensi:  mepsast
Macea TIuineBbie BemecTsa (T.) JHepreTiye BuraMHHBI (Mr.) MunepaabHble BelecTsa (Mr.)
Noe per. Tpuém nunm, HanMeHoBaHHe O.I0a cKast
nopuH B w |y S B1 c | E Ca P Mg | Fe
Oben
45 |Cowram us Geroxouannoi kanyemo ¢ 100 1,31 325 65 60,4 0,02 17,01 8,39 24,97 28,3 15,09 047
MOpKOGbIO
102 Cyn kapmodgpenbnsiii ¢ ghaconvio na dynvone 250 5,6 10,84 19,23 144,43 015 5,83 2,45 43,23 137,78 38,25 1,83
261 Heuens mywenas 6 coyce 100 13,26 8,82 2,62 160 0,19 24,77 2337 2,59 25,62 245,55 16,83 13,51
312 Hope kapmodhensvroe 150 3,07 4,88 20,44 137,25 0,14 18,16 0,18| 36,98 86,6 27,75 1,01
349 Komnom uz cyxogppyxmos 180 1,04 0,3 42,5 132,12 0,02 0,7 0,18 5.3 41,4 29,7 0,8
Xned pacano-nuienunnblii 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 92 424 10 1,24
Xned nuenuumlii 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
Coab uoduposannan
HUTOrO: 860 29,68 29,37 130,37 819,68 0,6 66,47 2337 14,67 154,5 616,33 150,82 19,3
Jlenb: MOHEICTLHUK
Henenn:  BrOpas
Macca TInmeBnbie BelmecTra (T.) SIS BuramMHHBI (Mr.) MuHepaibHbIe BelecTBa (Mr.)
Ne pen. TMpuém numu, HanmMerosanue 61012 cKast
nopum B o e B1 & E Ca P Mg | Fe
Oben
67 iﬁi:;i“m QOOTHON € pACIHHImETbItbIN 100 14 10,04 7,29 1251 0,04 9,63 4.5 313 43,27 193 0.83
qr2 |G ¢ maaponnsu usde AN U 250 337 2,98 15,69 144 0,09 6,08 1,45 31,5 57,73 23,8 1
Kapmodenem na Kypunom oyivone
227 Pviba npunyujennan (MuHmail) ¢ Maciom 110 17,12 8,22 0,92 146 0,08 0,84 49 0,48 15,46 195,68 45,84 0,9
304 Puc omsapuoit 150 3,65 5,37 36,68 209,7 0,03 0,28 1,37 60,95 16,34 0,53
342 Komnom us cyxoppyxmos 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,06 0,9 0,08 14,18 4,4 5,14 0,95
Xned pacano-nuienuinotil 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 9.2 424 10 1,24
Xned nuenuunniit 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 92 34,8 13,2 0,44
Coub uooupoeanHan
HUTOro: 890 31,1 28,05 127,54 924,88 0,38 17,45 49 7,67 112,21 439,23 133,62 5,89




Jenb: BTOPHHK
Hegenn:  BrOpas
Macca TInueBbie BelecTna (r.) JHepreTiie Buramuubi (Mr.) Munepajibibie BemecTsa (Mr.)
Ne per. Mpuém nuuM, nanMenosanne 6.101a cKast
nopuH B ® | v s Bl ¢ [ A E Ca P Mg | Fe
Oben
61 Canam u3z MOPKOBH ¢ ADIOKAMU UKYPaAcOl 100 1,5 5,01 13,02 103,7 0,06 3,57 8,25 37,92 56,22 39,1 1,06
88 ‘;ﬁ;‘b;‘;:""”"‘"‘ Kanycnvl ¢ Kapmogperes na 250 2,57 5,15 7.9 124,75 0,06 1578 2,35 51,25 49 22,13 0.83
309 Maxraponst omeapusvie ¢ MAcI0M 150 552 4,52 26,45 168,45 0,06 0,97 4,86 37,17 21,12 1,11
246 | Y us omeapiozo maca (okopor) ¢ 100 13,36 14,08 0,85 164 0,01 12 23,6 117,03 20,27 2
HOMAMHOM COyce
389 Cok (hpyxmoegstit 200 ! 0 20,2 84,8 0,02 6 0 0,2 14 14 8 2,8
Xie pacano-nuenudHi 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
Xned nuenuunnlic 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
Coav uoduposannan
HUTOI'O: 880 29,35 30,04 107,5 831,18 0,29 26,55 0 12,65 150,03 350,62 133,82 9,48
Jenb: cpena
Hepensn:  Bropas
Macea TTnmesnbie Bemecrsa (r.) SHEDECREEC BuramHuel (Mr,) MunepajabHbie BelecTsa (Mr.)
Ne pen. Tpuém numM, nanmMenoBanne 0iI0aa cKas
nopuuyu B & v e Bl C A E Ca P Mg Fe
Oben
45 |Conam us betokouannoi Kanycmul ¢ 100 1.31 325 6.5 60,4 0,02 17,01 8,39 24,97 28,3 15,09 0,47
MOPKOGbIQ
82 ;‘:f:j:e“""”"’””“ u Kapmospeien wa 250 2,6 512 10,93 | 13875 0,05 10,68 2,4 51,73 54,6 26,13 1,23
302 Kawia zpeunesan paccoinuamasn 150 8,6 6,09 38,04 243,75 021 0,61 14,82 203,93 135,83 4,56
261 Ileuens myuwienas & coyce 100 13,20 8,82 2,62 160 0,19 24,77 2337 2,59 25,62 245,55 16,83 13,51
348 Komnom uz xypazu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 0,02 0,6 0,82 32,32 21,9 17,56 0,48
Xned paucano-nwenuvunsiii 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 9.2 42,4 10 1,24
Xned nuenuunsli 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
Conb uoduposannan
HUTOIO: 880 31,95 24,61 1254 903,18 0,57 53,06 2337 15,69 167,86 631,48 234,64 21,93




JleHb: YeTBEpr
Hepenn:  Bropas
. Macca InueBbie BeecTsa (r.) JFHEPIeTHTE Buramuubl (Mr.) MunepajibHble BelecTa (Mr.)
No peu. Ipuém nuumm, HauMeHoBanue .10Aa cKast
nopiH B w | ¥ i Bl ¢ | E Ca P Mg | Fe
Oben
54 Caam u3 ceexiibl OMEAPHON ¢ AO10Kamu 100 1,9 6,08 11,2 103,9 0,02 6,44 10,6 29,27 31,8 16,83 1,48
98 g{fb:i‘;"""”‘”"“"" ¢ kpynoit (neproskow) na | s, 2,28 512 6,09 111,25 0,04 9,88 2,3 37,88 33,58 14,18 0,58
234 Komaemut puionsie 2 wim. 100 13,98 7,42 19,94 240 0,09 1,76 30 5,22 81,84 184,62 55,12 1,54
139 Kanycma myuenan 100 2,04 3,68 7,89 77 0,04 17,08 1,95 38,75 40,69 20,85 0,83
389 Cox ppyxmosotit 200 1 0 20,2 84,8 0,02 6 0 0,2 14 14 8 2,8
Xned porcano-nuenuynotil 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
Xned nuenuunsiii 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 92 34,8 13,2 0,44
Coab uooupogannan
HUTOrO: 830 26,6 23,58 1044 802,43 0,29 41,16 30 21,15 240,14 381,89 138,18 8,91
Jennb: NATHHLA
Hepensn:  Bropas
Macca TInueBbie BelecTna (r.) JHepreTie BuraMuub! (Mr.) Munepajibibie BemecTsa (Mr.)
Ne peir. Mpuém nuuM, nanMenosanne o.10aa cKast
nopiH B K | v s Bl c [ a E Ca P Mg | Fe
Oben
67 f‘ Z:i‘" et OSDIHOL Ra pacmimenshom 100 14 10,04 7,29 125,1 0.04 9,63 45 313 4327 19,3 0.83
112 |Cyn ¢ maxapounsiu usdetANU U 250 3,37 2,98 15,69 144 0.09 6.08 1,45 315 57,73 23,8 ]
Kapmoghenem Ha KypuHom dyibone
288 Kypunste okopouka omsapste ¢ Maciom 110 23,46 25,82 0.5 328 0,04 23,5 96,2 0,42 56 167,1 20,28 1,82
312 Hope kapmogenvnoe 150 3,07 4,88 20,44 137,25 0,14 18,16 0,18 36,98 86,6 27,75 1,01
388 Hanumox uz nioooe winnosnuka 200 0,68 0,28 20,76 88,2 0,01 100 0,76 21,34 3,44 3,44 0,63
Xne pacano-nutenudHbi 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 0,36 9,2 42,4 10 1,24
Xited nuienuunnlic 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
Coav uoduposannan
HUTOIO: 890 37,38 45,28 103,76 1008,03 0,4 SIS 96,2 8,19 195,52 435,34 117,77 6,97




OcHOBHBIE MOKAa3aTeJIH B MHIEBbIX BelIeCTBAX U 3HBPFETH‘IECKOﬁ

M DHepreTH
- . . ] Iumesnbie BemecTsa (r) ueckast
JIHM M0 MEHI0 LEeHHOCTh
B K v (KKaI)
1 ren, — 26,18 | 39,51 | 11646 | 961,35
2 nenn 23,22 26,27 101,74 | 797,18
3 nenn 28,61 45,35 111,34 | 982,98
4 nenn 27,3 27,35 127,27 | 893,68
5 nenn 29,68 29,37 130,37 | 819,68
6 nenn 31,1 28,05 127,54 | 924,88
7 nenn 29,35 30,04 107,5 831,18
8 nenn 31,95 24,61 125,4 903,18
9 nenn 26,6 23,58 104.,4 802,43
10 neun 37,38 45,28 103,76 | 1008,03
HUroro 3a Bech nepuoi: 291,37 | 319,41 | 1155,76 | 8924,57
HUroro B cpenem 3a 11ens (npuem nuimm): 29,1 31,9 115,6 892,5
30% ot | 30% ot | 30% ot | 30% ot
Qr 92r 383r 2720 r
oden 30 % COCTaBJIA | COCTABMSA | COCTABIA | cCOCTABNA
er27r Jer27,6r)er1149] er816
i KKall




